Atkritumu SkiroSanas
metodes

2011. g. 14.-15. novembri
Riga, Latvija

Apvienoto Naciju Attistibas Programmas un Pasaules Vides fonda globala
projekta «Labas veselibas aprupes atkritumu apsaimniekoSanas prakses
veicinasana, lai samazinatu vides piesarnojumu, ka ar1 dioksinu un
dzivsudraba izdaliSanos) ietvaros




Ed Krisiunas, MT (ASCP), MPH
WNWN International, Inc.
PO Box 1164
Burlington, Connecticut 06013
URYAY
860-675-1217
860-675-1311(fax)
860-839-3993 (mobile)
ekrisiunas@aol.com
ekrisiunas@gmail.com
SKYPE: boutiquewaste



Veselibas aprupes

atkritumi
|
Bistamie veselibas apripes Sadzives atkritumi
atkritumi
Injekciju atkritumi Citi kaitigie atkritumi Parastie nekaitigie
I atkritumi
KultGras/sugas
Kirurgiskie Pant last
atkritumi Kimiskie atkritumi apirs, plastmasa,

stikls, aluminijs un citi

PASI 0 L parstradajamie atkritumi

Dializes atkritumi
utt.

Farmaceitiskie
atkritumi

Aso priekSmetu Partikas produktu un

atkritumi Raafl'(?ii‘;;']‘i"e citi biologiski
noardamie organiskie
Patologiskie atkritumi

atkritumi

Notektdeni




Kas nav kartiba saj






http://antwrp.gsfc.nasa.gov/apod/image/0011/earthlights2_dmsp_big.jpg

: =~ j—‘:'_ Tobago koraﬂu rifs
= - Sentvinsenta un Grenadinas




Portsmoutas slimnica, Dominika, Rietumindijas salas
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Slimnicas iestade Honkonga
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Atkritumu utilizacijas
rakses




Slimnicas iestade Honkonga




e Slimnicas vadibas

1zstradatas vadlinijas
slimnicu atkritumu
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Waste!
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e ——

Kilos camisters

* Bogs with body fluid

* Saturated dressings

* Blood administration bogs

i
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-, Chemo-tontaminat od
gloves, gowns, efc.
* Empty Chomo IV's
* Soiled linen dering &
48 boors ofter Cheme
odministration

* Hypodecmis noedles,
syringes, blodes,
glass/broken glass
contaminoted with blood

For moce information calk
1, Envirommentel Services 734-3777 (24 bes)
= Nead an axtra pick-up

= Spills o clean wp
~ Defimition £ corifeation queitions

2 Environmentol Hoolth & Sofety 734-2740 (24 hrs)
Definition & clorification questivas

4. Employee Heakh 734-3572
(After bours coll sursing saperviser!
~ I case of seedlesticky

- SFTI-I peswe

3. lafoction Contral 734-3377
(Aftar hours coll marsing seperviser)
Definition & clorification questisas
- Infection risk assessmen!

Uzraksti atrodami visa slimnica




Atkritumu vaksanas stativs
cietiem/mediciniskiem atkritumiem
operaciju zale




Caurspidigs maiss
cietiem
atkritumiem
operaciju zale




Dzeltens maiss
mediciniskiem
atkritumiem
operaciju zale
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Klasifikacija / Sakotné&jais novértéjums
Bistamie VAA - Infekciozie

KATEGORIJAS ATKRITUMU PIEMERI PIEMERI, KUR TIE
ATRODAMI
Kultiras un sugas | Cilvéku kultdras, infekciju Laboratorija, farmacija
(infekciozi izraisitaju sugas, izlietotas
atkritumi) dzivo un novajinato organismu

vakcinas vai serumi, trauki un
citas ierices, kas izmantotas
sdnu kulttru parnesanai,
potéSanai vai sajaukSanai.




Klasifikacija

KATEGORIJAS

ATKRITUMU PIEMERI

PIEMERI, KUR TIE
ATRODAMI

Atkritumi péc
operacijam un
autopsijam
(infekciozi atkritumi)

Audi un materiali vai ierices, kas
bijusas kontakta ar asinim vai
citiem kermena Skidrumiem

Operaciju zale, morgs,
autopsijas centrs, procediru
telpa, biopsijas telpa

|zolatora atkritumi
(infekciozi atkritumi)

Ekskrementi,

inficétu vai
kirurgisku  briéu  parséji,
apgérbs, kas stipri pieslcies
ar cilvéka asinim vai citiem
Skidrumiem no pacientiem,
kas sirgst ar augsti
infekciozam slimibam, tadam
ka holéra, védertifs, SARS
(smagais akatais
respiratorais sindroms),
putnu gripa u.c.

|zolatori (pacientiem ar augsti
infekciozam slimibam)




Klasifikacija

KATEGORIJAS

ATKRITUMU PIEMERI

PIEMERI, KUR TIE
ATRODAMI

Hemodializes
atkritumi

Dializes piederumi, tadi ka
caurules un filtri, vienreizejas
lietoSanas dvieli, halati, cimdi
un laboratorijas halati

Hemodializes telpa,
Dializes centri

Inficéti dzivnieki

Atkritumi, ieskaitot liemenus,
kermena dalas, kermena
Skidrumus, asinis vai
infekcijam paklautu dzivnieku
guléSanas vietas

Pétijumu laboratorijas,
veterinara slimnica un
kiTnika

Infekciozi atkritumi:

Inficéts medicinas
aprikojums

Vienreizgjas lietoSanas
instruments vai materials, kas
bijis kontakta ar inficetam
personam vai dzivniekiem

Slimnicu nodalas, pétijumu
laboratorijas, veterinaras
slimnicas un klinikas




Klasifikacija

KATEGORIJAS ATKRITUMU PIEMERI PIEMERI, KUR TIE

ATRODAMI
Patologiskie Audi, organi, anatomiskie | Operaciju zale, patologiju
atkritumi  (infekciozi | atkritumi (atpazistamas kermena | nodala, morgs, autopsijas
atkritumi) dalas, iznemot zobus), kas |centrs

iznemti operacijas, autopsijas vai
citas proceddras laika; embriji;
veseligas kermena dalas;
dzivnieku liemeni; cistas
audzéji, Skidras asinis, kermena
Skidrumi, u.c.

Asi priekSmeti

Zemadas injekciju adatas,
Slirces, Suvju uzlik§anas adatas,
skalpeli un citi asmeni, lancetes,
intravenozas adatas, zagi, nazi,
saplésts vai nesaplésts stikls,
zalu pudelites, caurules, pipetes,
u.c., kas netiek atkartoti lietoti vai
parstradati

Slimnicu nodalas, apruapes
iestades, poliklinikas,
operaciju zales, laboratorija,
neatliekamas palidzibas
nodalas, donoru centri, arstu
pienemSanas telpas,
zobarstniecibas klinikas




Klasifikacija / sakotnéjais novértéjums
Bistamie VAA — kimiskie/citi

KATEGORIJAS ATKRITUMU PIEMERI PIEMERI, KUR TIE
ATRODAMI
Farmaceitiskie Farmaceitiskie produkti, kam beidzies | Farmacija

atkritumi deriguma termins, atziti par
nederigiem vai inficéti
Genotoksiskie / | Atkritumi, kuru sastava ir citotoksiski, | Kimijterapija

citotoksiskie atkritumi

genotoksiski vai citi bistami
pretaudzeju medikamenti

Kimiskie atkritumi

Atkritumi, kuru sastava ir kimiskas
vielas, tadas ka laboratorijas reagenti,
filmu attistitaji, dezinfektanti, kam
beidzies deriguma termins vai nav
vairs nepiecieSami, skidinataji

Tehniska
projektéSanal/apripe,
radiologija, laboratorija,
majsaimnieciba




Klasifikacija

KATEGORIJAS ATKRITUMU PIEMERI PIEMERI, KUR TIE
ATRODAMI

Radioaktivie Atkritumi, kuru sastava ir | Kodolmedicina,

atkritumi radioaktivas vielas, tadas ka | radioterapijas nodala,

neizmantotie  radioterapijas vai
laboratorisko  pétijumu  Skidrumi;
inficéti stikla priekSmeti, iepakojumi
vai absorbéjoSs papirs; pacientu,
kas arstéti vai izmekléti ar valéjiem
radionuklidiem, urins vai
ekskrementi; starojuma avoti

pétijumu laboratorija,

Citi bistami atkritumi

|zlietotas baterijas; salauzti
termometri; asinsspiediena meéritaji;
ksilols, metanols, formaldehids,
trinloretiléns, sérskabe,
glutaraldehids; tiriSanas Skidumi,
attaukoSanas lidzekli, kalija cianids,
azbests, PHB

Slimnicu nodalas, aprupes

iestades, tehniska
projektéSana/aprupe,
patologija, hemodialize,
laboratorija




Sakotnéjais novertejums

Atkritumu novertesanas formas:

Datu vaksana par atkritumu daudzumu



Organizacija

e Atkritumu apsaimniekosanas komanda

— Atbild par atkritumu apsaimniekoSanas
politiku, vadlinijam un planu

— Nodrosina atbilstosus finansialos un
cilvékresursus plana izpildei

e Atkritumu apsaimniekosanas darbinieks
— lkdienas izpilde

— Komunikacija, uzraudziba, novértéjumes,
piegade, uzskaite un apmacibas koordinésana



Lomas & atbildibas

* Nodalu vaditaji un vecakas masas
— Darbs ar atkritumu apsaimniekosanas darbinieku
— NodrosSina sava personala apmacibu
— Asisté atkritumu apsaimniekosanas plana izpildé

e Personals

— Jabut informétam un jaievero politika, vadlinijas un
izpildes plans veselibas aprupes atkritumu
apsaimniekosana

— Nodrosina atgriezenisko saiti atkritumu
apsaimniekosanas darbiniekam



Atkritumu skirosana

* Veselibas aprupes atkritumu skirosana
atseviski no ar veselibas aprupi
nesaistitiem atkritumiem to rasanas
vieta val tuvu tai, un

e Turpinat skirosanu uzglabasanas,
transportésanas laika, lidz to utilizacijai



Atkritumu daudzuma
samazinasana

> Maksimali samazinat tos
atkritumus, kas ir paredzeti galigai
iznicinasanai



Atkritumu daudzuma samazinasanas
tehnikas

Skiro%ana
To rasanas avota samazinasana
— Krajumu kontrole
— lzmantot atkartoti parstradajamus produktus
legusana un atkartota izmantosana
— Sudraba ieglisana no fotografija izmantojamam kimiskam
vielam
Atkartota parstrade

— Atkartoti parstradat biroja papirus, avizes, aluminija kannas,
stikla pudeles, izmantotas gultas, buvgruzus, u.c.

Kompostésana

— Biologiskas partikas un darza un parku atkritumu
kompostésana



Atkritumu savaksana: G
Asi prieksSmeti g

o DANGER ™
DESTROY BY INGINERATION |/
INTAMINATED SHaans U L)

* AsipriekSmeti: - E

Iy

» Jebkurs ass instruments, tai skaita adatas, slirces,
nazi, lancetes, saplésts stikls, pipetes u.c.

* Asie priekSmeti butu jasavac necaurduramos
konteineros, kas paredzéti asiem priekSmetiem

* Aso priekSmetu konteineriem jabut viegli pieejamiem
tajas vietas, kur tiek izmantoti asi prieksmeti

* Aso priekSmetu konteineriem jabut piepilditiem lidz
% no tvertnes tilpuma



Atkritumu savakgana: ~——g
Asi priek$meti SRS

 Adatam parasti nedrikst atkartoti uzlikt uzgali, ja
vien to nav paredzé€jis razotajs nav

e Adatas nedrikst nonemt ar roku, salauzt vai saliekt
pirms iznicinasanas

e Ja nepieciesams kadu apsverumu dé| atkartoti
uzlikt adatai uzgali:

— lzmantojiet vienas rokas tehniku



Atkritumu savaksana: Asi priekSmeti

’ Vienas rokas tehnika

1. Novietojiet uzgali uz lidzenas virsmas
un nonemiet roku

2. Ar vienu roku pieturiet Slirci un
uzvelciet adatai uzgali

3. Péc tam, kad uzgalis parslid pari un
pilntba aptver adatu, ar otru roku
nostipriniet uzgali adatas centram;
nemiet uzgali tikai aiz ta apakséjas
dalas

53



Kodesana ar krasam

ATKRITUMU TIPS KRASA
Medicinas apripes atkritumi Dzeltens
Parastie gruzi MELNS
Kimiskie un farmaceitiskie atkritumi BRUNS

Dzeltens = infekciozs
Melns = gruzi
54




Markésana

Visiem veselibas aprupes atkritumu
konteineriem jabut markétiem ar
starptautisko biologiskas bistamibas
bridinajuma uzlimi
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Kodésanas ar krasam& markesanas
lespejas

e Pagaidu variants

— Plastmasas maiss ar biologiskas bistamibas bridinajuma
markéjumu uz dzeltena fona, kas ievietots dzeltenas krasas
atkritumu tvertneé ar biologiskas bistamibas bridinajuma uzlimi

— Balinasanas lidzekla pudele ar biologiskas bistamibas
bridinajuma markéjumu uz dzeltena fona asins caurulisu
savaksanai

— Bieza kartona kaste ar biologiskas bistamibas bridinajuma
markéjumu uz dzeltena fona un uzraksts “Uzmanibu: asi
priekSmeti” uz konteineriem, kas paredzéti asiem priekSmetiem
vai stingriem plastmasas asiem priekSmetiem

* llgtermina
— Dzeltens plastmasas maiss ar biologiskas bistamibas bridinajuma
markéejumu ievietoti atkritumu tvertnes

— Dzeltenas krasas stingri plastmasas konteineri asiem
priekSmetiem ar biologiskas bistamibas bridinajuma markéjumu
un noradi asiem priekSmetiem



Kam kur jabut?

Dzeltens
maiss

Asu
priekSmetu
konteiners

Melns
maiss

Ar asinim piesiicinatas marles

Tukss [V maiss

|zlietota zemadas injekciju adata

Stknésanas karba ar kermena Skidrumiem

Parséjs ar nelielu daudzumu sakaltusam
asinim

|V caurule ar asins skidrumu

Termometrs

Netirs cimds

|zlietotas vienreizéjas lietoSanas
autinbiksites




Kur kam jabut?

Dzeltens
maiss

Asu
priekSmetu
konteiners

Melns
maiss

Medikamenti, kam beidzies deriguma
termins (tabletes)

Saplésta pipete

Pacienta tuksa sulas pudele

Lancete

Dzimumzime, kas nonemta
pacientam

Kultdras trauks

Kokvilnas tampons ar nelielu spirta
devu

Asinains kirurgiskais apgérbs

Vienreizéjas lietoSanas méles

58




Skiro$ana: padomi

Nosakiet atbilstosu konteineru skaitu:

— Parak daudz dzeltenie maisi vai parak maz melnie maisi
— parvértésana

— Parak maz dzeltenie maisi vai parak daudz melnie maisi
- nepietiekama SkiroSana

lzvietojiet abus konteinerus (dzelteno un melno)
vienu otram blakus tajas vietas, kur rodas abu
veidu atkritumi ' '

Uzraudziba un novértésana
Personala apmaciba




