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IZmesi un

atmosféra nonaca 1930 tonnas dzivsudraba emisiju

* Salidzinajuma ar pirmsrupniecibas attistibas laiku,
dzivsudraba daudzums videé ir ievérojami palielinajies

 Lielakie dzivsudraba avoti ir: SouthAmerica,

. 6.9
Russia, 3.9

oglu dedzinasana, zelta ieguve, Oceania, 2
metalu razosana, atkritumu North Anerica
dedzinasana un produktu
(pieméram, termometru,
manometru utt.) izmantoSana
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Cilveka darbibas raditas dzivsudraba
emisijas pasaulé 2005. gada pa regioniem
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Ezofagealas
& Miller-Abbot

Hg termometri

atatori, produkti ar
volframa caurulem

Hg saturoSas asinsspiediena Anderson AN-20

uzraudziSanas ierices — Digitalas, spirta,

Lampas un apgaismojuma dzivsudraba aizvietotaja

ierices — Aneroidas, elektroniskas

Hg sledzi (oscilometri)

Hg zobu amalgamas — Hg nesaturosas lampas, LED
diodes

— Hg nesaturosi sledzi

— Zelta, keramikas, porcelana



* [slaiciga saskars etaliska Hg

— trice, paléninatas motoras nervu funkcijas, atminas
zudums

* Liela daudzuma metaliska Hg islaiciga ieelposana
— sapes krusu kurvi, akuta nieru mazspeéja, elpas trukums



http://www.freeclipartnow.com/science/medicine/symbols-ribbons/poison-sign.jpg.html

e Klasiska “Traka Cepurnieka” sindroma triade
—nenormala uzbudinamiba

—trice

—smaganu iekaisums
Nieru darbibas

traucejumi

Trakais cepurnieks no Alises piedzivojumi Brinumzemé



Hg organiskas forma

e Metildzivsuc

— Organisma absorbé;
neorganiskais dzivsudrabs

as reizes vieglak ka

— Parvar placentu un koncentréjas bérna aug!a
centralaja nervu sistéema

e Laika no 1932. gada lidz 1968. gadam Chisso
korporacija izgaza dzivsudrabu Minamatas lici,

F“

Japana, ka rezultata radas Minamatas slimiba


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/en/9/93/Minamata_Chisso_Industrial_Waste.jpg

U salu petijums

Idainiem
atos 6,8 ppm

* Valu saindésanas ar PCB;
pétijums par PCB izplatisanos.

»

s ¥ : . -
Grandjean, et. al., Neurotoxicology & Teratology, 19:6, 1997 )
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http://www.faroeislands.com/myndasavn.asp
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irmsdzemdibu saindésanas ar dzivsudrabu ur
kognitivas attistibas kvantitativa analize

Pirmsdzemdik dzivsudrabu, kas
pietiekama, lai dzivsudrabz entraciju mates matos uz
dzemdibu bridi palielinatu par 1 pg/g, kas pazemina bérna

IQ limeni par 0,7 punktiem.

American Journal of Preventive Medicine Volume 29, 4. numurs , 2005. gada novembris
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zaudejumi katru g
attiecinami uz dzivsudraba
emisijam no ASV elektribas
razotnem.
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Attéls: llinoisas Stata Geologiskais pétijums



Zivis un embriji
apskatiti sikak
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aminu matos

* Negativa pm ietekme uz attistibu vai IQ
liTmeni lidz 9 gadu vecumam Seiselas pétijuma
netika konstateta.

Myers, et.al. Lancet. 2003 May 17;361(9370):1686-92



International Conference on Fetal Programming and Dewelopmental Toxicity
Torshawn, Faroe Islands 20-24 May, 2007

Garo kezu polinepiesatinatas taukskabes un
dzivsudrabs

JJ Strain*, MP Bonham, (Olsteras Universitate) PW Davidson, GJ Myers, SW Thurston, TW Clarkson, A Stokes-Riner, J Janciuras, J Sloane-Reeves, E
Cernichiari, (RoCesteras Universitate Medicinas un Zobarstniecibas skola), CF Shamlaye, (Veselibas Ministrija, SeisSelu Republika) EM Duffy, PJ
Robson, IMW Wallace (Olsteras Universitate)

Polinepiesatinato taukskabju labveliga ietekme maskée embrionalas
saindésanas ar MeHg neirologiskas sekas cilvekiem, kas éd zivis.






lesp juras

e Zobenzivs, haizivs

* Tunca gabals aptuveni 0,3 — 0,5 ppm
e Tunca konservi 0,1-0,3 ppm
* 1/ménesi ést zobenzivi/haizivi = pielaujama deva

* > 2 reizes/nedela tunca konservi > pielaujama deva




Tacu vairt . joprojam
izmanto zobu amalgamu, jo

alternativas ir dargakas

lespéjamas alternativas ir stikla jonomeéri un
maisijumi



Timothy A. DeRouen, PhD et. Al.

atruma, salidzinajuma a , kam zobu labosana tika veikta ar
sveku kompozitmaterialiem bez amalgamas.

JAMA, April 19, 2006—Vol 295, No. 15




edicinas skola, Harvarda Sabiedribas veselibas skola, Bérnu slimnica, Bostona, MA, ASV.

[=] Izlases pé

[=] Attieciba uz visa
grupa uzradija labus rezultatus.

[=] Netika rasti pieradijumi, ka saskarsme ar dzivsudrabu no zobu
amalgamas butu saistita ar nelabvéeligam psihosocialam sekam.

J Dent Res. 2008 May;87(5):470-4.
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term="Bellinger DC"[Author]&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term="Bellinger DC"[Author]&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus

Zobu amalgama

es VVeselibas Organizacijas ekspertu konsult
2009. gada novembri

s butu
cibas nozarei,
ajums:

* Globali tuva
groblgma_t_ls ,
et butu javei

— Veicot preventivus sl s un popularizéjot
amalgamas alternativas

— Petot un attistot rentablas alternativas

— Izglitojot zobarstniecibas profesionalus un vairojot sabiedribas
AGELEGES



Vakcinu konservants

Tiomersals
daudzuma lietc
un imunajos ser

Pasaules Veselibas Organizacija globala
padomdeveju komiteja par vakcinu
drosibu neatrada nekadus drosibas
apsveérumus, kuri liktu mainit patreizejo
praksi

Konservanti ir nepieciesami, lai
vairakdevu inaktivétas vakcinas varétu
turet atvertas vairakas nedélas

Vienas devas vakcinas ir dargakas un tam
nepiecieSama papildu uzglabasana
vesuma

Vairakdevu vakcinas nepiecieSamas
vakcinésanas kampanam
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Komiteja seci
olzradijurmi nolizdz oiznamusmnu
par celonsakaribam starp
timerosalu saturosam vakcinam un autismu.
Komiteja secina, ka
pieradijumi‘noliedz pienemumu
par célonsakaribu starp

MMR vakcinam un autismu.



The NEW ENGLAND
JOURNAL o MEDICINE

ESTABLISHED IN 1812 SEPTEMEER 27, 2007 VOL, 357 NO. 13

Early Thimerosal Exposure and Neuropsychological Outcomes
at /7 to 10 Years

William W. Thompson, Ph.D., Cristofer Price, Sc.M., Barbara Goodson, Ph.D., David K. Shay, M.D., M.P.H.,
Patti Benson, M.P.H., Virginia L. Hinrichsen, M.S., M.P.H., Edwin Lewis, M.P.H., Eileen Eriksen, M.P.H,,
Paula Ray, M.P.H., S. Michael Marcy, M.D., John Dunn, M.D., M.P.H,, Lisa A. Jackson, M.D., M.P.H.,
Tracy A. Lieu, M.D., M.P.H,, Steve Black, M.D., Gerrie Stewart, M.A., Eric S. Weintraub, M.P.H.,
Robert L. Davis, M.D., M.P.H., and Frank DeStefano, M.D., M.P.H., for the Vaccine Safety Datalink Team

COMNCLUSIOMNS
Omar study does not support a causal association




Majaslapa:
www.noharm.org



PASAULES VESELIBAS

ORGANIZACIJA (PVO)
PVO politikarpar dzivsudraba
izmatosanu veselibas aprupe
Istermina: lzstradat un realizét planus, lai samazinatu
dzivsudrabu saturosa aprikojuma izmantosanu un
aizvietotu to ar dzivsudrabu nesaturosam alternativam.

Risinat jautajumus par dzivsudraba savaksanu, atkritumu
parstradi un uzglabasanu.

Videja termins: Pielikt vairak pulu, lai samazinatu
nevajadzigu dzivsudrabu saturosa aprikojuma
izmantosanu

ligtermina: Atbalstit aizliegumu lietot dzivsudrabu
saturosu aprikojumu un veicinat alternativu izmantosanu.
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Mercury-ﬁ'ee An Initiative to Substitute i \‘: Yy
Mercury-based Medical Devices
Health Care Around the World. World Health

Organization |} without Harm

Lidz 2017. ¢

samazinat pieprz
sfigmomanomet -

aizvietot visu dzivsudrabu saturosu termometru un
sfigmomanometru razosanu pret precizam,
letam un drosakam dzivsudrabu nesaturosam
alternativam.

www.mercuryfreehealthcare.org



PVO HCWH

u gadu progresa zinojums -2C

Brazilija

Kina <
Cile 16
Kostarika 5
Indija 1742
Meksika 40
Filipinas 1847
Dienvidafrika 127
Kopa 5636




Amerikas Savienotas Val

$52 miljardt

procentus no \
aprupes joma Ve
iepirkuma ligumie

2005. gada GPO veikta péetijjuma
atklajas, ka tris no piecam
lielakajam ASV GPO bija
realizeéjusas dzivsudrabu
nesaturosa aprikojuma
iepirksanas politiku, kas aizliedz
slegt ligumus par dzivsudrabu
saturosu aprikojumu, iznemot,
ja nav pieejamas alternativas.

=y

CONSORTA




1a bez dzivsudraba Eiropas

-

Daudzas valstis pakapeniski
aizliedz dzivsudraba izmantosanu.

2007. gada ES aizliedza dzivsudraba
termometrus; apsver iespeju to
pasu darit ar sfigmomanometriem.

Zviedrija, Danija un Niderlande
gandriz pilniba ir noversusas
dzivsudraba izmantoSanu veselibas
aprupes nozare.

Eiropas Komisija ir apstiprinajusi
aizliegumu eksportet dzivsudrabu.

So jautajumu risinaana piedalas
art HCWH.

I EU Member Country & 2005 www.Elimmigration.org
Applying for EU membership
Hon-EU Country



sudraba statuss REACH siste

(kimikaliju registréSanas, vértésanas, licencé$anas un ierobezosanas sistéma)

* 18a apsveruma pe

— “parskats par uzticamu drosaku alternativu pieejamibu, kas butu
tehniski un ekonomiski iespéjamas, ...” un

— “ja attiecinames, iesniegt likumdosanas ieteikumu paplasinat
aizliegumus... ta, lai dzivsudrabu saturosas meérierices pakapeniski tiek
iznemtas, kur vien tehniski un ekonomiski iespéjams”

— Koncentrét turpmaku darbu uz alternativam

http://echa.europa.eu



REACH saturs un pieeja

— tensometri (pletismografijas aparats)

Meérierices, kuras tiek izmantots dzivsudrabs

— porozimetri

— piknometri

— Voltmetrija izmantoti dzivsudraba elektrodi (piem., polarografi)
— KuSanas punktu meérierices

http://echa.europa.eu
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- http://echa.europa.eu
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